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Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia — wytyczne

1. Przedmiot i zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla:
przebudowy instalacji c.o. i budowy instalacji kolektoréw stonecznych do wspomagania
przygotowania c.w.u. w budynku Szkoty w Kobidrze przy ul. Tuwima 33.
Informacja obejmuje:
- okreslenie zakresu robdt i obiektdw,
- wskazanie elementéow zagospodarowania terenu, ktdre mogq stwarzaC zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,
. wskazanie przewidywanych zagrozen mogacych wystapi¢ podczas realizacji robdt
budowlanych,
. wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdéw przed przystgpieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych,
« wskazanie $rodkow technicznych organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia
Zakres robdt obejmuje wykonanie instalacji c.o. i instalacji kolektoréw stonecznych do wspomagania
przygotowania c.w.u. dla potrzeb budynku Szkoty w Kobidrze przy ul. Tuwima 33.

2. Podstawa opracowania.

. "“P.B. Przebudowa Przebudowa instalacji c.o. i budowa instalacji kolektoréw stonecznych do
wspomagania przygotowania c.w.u. w budynku Szkoty w Kobidrze opracowany przez mgr inz.
Krzysztofa Zelazkiewicza,

+ wizja lokalna w terenie

- ustawa z dnia & lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U z 2000 r. Nr 106 poz. 1126 z
pozniejszymi zmianami)

« rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U z 2003 r. Nr 120 poz. 1126),

« rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U z 2003 r. Nr 47 poz. 401),

« warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych,

- aktualne przepisy i normy zwigzane z tematem

3. Informacja bioz - opis.

3.1. Zakres robot.

Planowana inwestycja polega na przeprowadzeniu prac budowlano — instalacyjnych w obrebie
przebudowywanej instalacji c.o. i budowanej instalacji kolektoréow stonecznych w budynku szkoty.

3.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

W obrebie prowadzonych prac znajdujg sie nastepujace obiekty budowlane:

Budynek szkolny wybudowany zostat na poczatku lat sze$édziesigtych jako dwu kondygnacyjny z
czeSciowym podpiwniczeniem w technologi tradycyjnej. Budynek wybudowany w ksztatcie litery H, z
podpiwniczeniem, z salg gimnastyczng jednokondygnacyjng oraz z dobudowang szatnig rowniez
jednokondygnacyjng. Sciany zewnetrzne z gazobetonu o facznej grubosci 39cm, obustronnie
otynkowane. Stolarka okienna czesciowo stara drewniana, a czeSciowo wymieniona na nowg z profili
PCV o wspdtczynniku przenikania ciepta U=1,6 W/(m?K). Stolarka w wiekszos$ci wymieniona na nowq
z profili PCV.



Budynek w stanie istniejagcym nie spetnia norm odnosnie maksymalnych wartosci wspotczynnikow
przenikania ciepfa dla przegrdod zewnetrznych.

Instalacja c.0. wykonana jako stalowa, z grzejnikami zeliwnymi cztonowymi typu T-1 wyposazonymi
w zawory odcinajace, regulacja poprzez kryzowanie, brak zawordw termostatycznych
przygrzejnikowych. Rozprowadzenie instalacji w kanale podpodtogowym oraz pod stropem piwnic,
piony i gatazki prowadzone po wierzchu Scian. Stan instalacji kwalifikujacy jg do wymiany ze wzgledu
na duze wyeksploatowanie i zakamienienie.

Instalacja zasilana jest z istniejacej kottowni gazowej umieszczonej w piwnicach budynku
wyposazonej w dwa kotty gazowe. Kociot firmy Buderus typu Logano G334 o mocy 130 kW z
regulatorem pogodowym Logamatic 4211 (rok produkcji 2007) i kociot firmy Remeha typu OD13B-8 o
mocy 81-163 kW (rok produkcji 1999). Kociot firmy Buderus pracuje na potrzeby instalacji c.o.
natomiast kociot firmy Remeha pracuje na potrzeby c.o. i c.w.u.

3.3. Elementy zagospodarowania dziatki/terenu moggce stwarzaC zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

W obrebie planowanej inwestycji nie ma elementdéw stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

3.4. Przewidywane zagrozenia.

W czasie realizacji inwestycji prowadzonych bedzie szereg robot budowlanych:
- roboty budowlane oraz montazowo — instalacyjne w obrebie przebudowywanej instalacji c.o.,
« roboty budowlane oraz montazowo — instalacyjne w obrebie budowanej instalacji kolektorow
stonecznych,
Zgodnie z § 6 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia [...] do robdt, ktérych charakter, organizacja lub
miejsce stwarza szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w
szczegdlnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci zaliczono:
« brak wyzej wymienionych robdt.

3.5. Instruktaz BHP pracownikow

Przed przystapieniem do wykonywania robdt, zwiaszcza niebezpiecznych nalezy przeprowadzi¢
szkolenie BHP zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. z 2003 r. Nr 47 poz.
401).

3.6. Przechowywanie i przemieszczanie materiatow niebezpiecznych na terenie budowy.

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robdt jest zobowigzany do ustalenia z inwestorem
badz z inspektorem nadzoru miejsca sktadowania materiatdw niebezpiecznych.

Pomieszczenie takie powinno by¢ dostepne tylko dla pracownikdw wykonujacych powyzsze prace,
kierownika budowy oraz inspektora nadzoru.

Materiaty niebezpieczne powinny by¢ uzytkowane zgodnie z ich przeznaczeniem i zgodnie z instrukcjq
ich uzytkowania.

3.7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwu.

Srodki techniczne i organizacyjne przy prowadzeniu robdt ziemnych nalezy zapewni¢ zgodnie z rozdz.
10 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz.U. z 2003 r. Nr 47 poz. 401).

Drogi pozarowe w istniejacym uktadzie komunikacyjnym.



3.8. Przechowywanie dokumentaciji technicznej oraz techniczno-ruchowej urzadzen.

Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania rob6t jest zobowigzany do ustalenia z inwestorem
badz z inspektorem nadzoru miejsca przechowywania dokumentacji technicznej oraz techniczno —
ruchowej urzadzen.

Pomieszczenie takie powinno by¢ dostepne tylko dla pracownikdw wykonujacych powyzsze prace,
kierownika budowy, inspektora nadzoru oraz inwestora.

4. Uwagi koncowe

Dla zaplanowanej inwestycji, przed przystapieniem do jej realizacji, kierownik budowy winnien
opracowac plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury
z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. z 2003 r. Nr120 poz. 1126).

Wszystkie prace naleZy wykonywac zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, warunkami BHP oraz
warunkami wykonywania i odbioru robot, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa budowlanego.
Do realizacji budowy mozna uzywac jedynie materiatow posiadajacych niezbedne atesty i aprobaty.



